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JOB SHADOWING

Job shadowing la IES Mare
Nostrum

PARTICIPANT
CA Ciupac Adina-Liana

Profesor de limba franceza

Q@ Malaga, Spania
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PERIOADA SCOALA GAZDA DURATA
20-24.04.2026 IES Mare Nostrum 5 zile + 2 zile de calatorie
Ce aminvatat
+« Asistente la ore in clasele bilingve v Franceza, matematica, stiinte, istorie,

educatie fizica
v Folosirea instrumentelor digitale la clasa v Organizarea educatiei bilingve intr-o

scoala spaniola

Legatura cu Planul Erasmus al scolii

OBIECTIVUL 1 OBIECTIVUL 3
Competente digitale si lingvistice Deschidere europeana si calitatea predarii

Obiectivul 1 al Planului Erasmus urmareste consolidarea competentelor digitale si lingvistice ale profesorilor si elevilor, in
contextul evaluarii digitalizate si al predarii in limbi straine. Obiectivul 3 al Planului Erasmus urmareste dezvoltarea relatiilor
cu institutii europene si preluarea exemplelor de buna practica pentru un act educational de calitate.
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